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RESUME

En Afrique subsaharienne, les nomades représentent de 30 a 60 millions de
personnes. En raison de leur mobilité, peu de femmes nomades ont recours a
I'accouchement assisté, augmentant leur risque de déces. L’objectif de cette
étude est de comprendre les déterminants du recours a I'accouchement assisté
par ces femmes.

I en ressort que plusieurs participantes reconnaissent [lintérét de
I'accouchement assisté, mais accouchent souvent ou la plupart du temps a
domicile. Elles ont identifié des facteurs socioculturels, leur faible autonomie, la
qualité percue des soins et I'inaccessibilité géographique et financiére comme
principaux freins au recours aux soins professionnels. En effet, pour certaines
femmes, I'accouchement est un phénoméne normal ne nécessitant pas d’'étre
médicalisé. Pour d’autres, I'efficacité pergue des soins motive leur préférence
pour le recours tandis que le contréle de la décision par leur entourage le limite.
De méme, elles avouent que les services sanitaires sont difficiles d’accés en
raison des distances, des moyens de transport et des colts.

Pour conclure, cette recherche a permis de comprendre les déterminants du
recours a I'accouchement assisté par les nomades, mais aussi de proposer des
pistes de stratégies innovantes.
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