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RÉSUMÉ 
 
Comment des organisations externes ou étrangères, notamment des 
organisations non gouvernementales agissent pour influencer l'émergence 
d'une politique publique de santé dans un pays en développement à parti 
unique est un domaine peu connu. Cette thèse vise à explorer l'interface entre 
le gouvernement et les acteurs externes lors de l'émergence et l'implantation 
d'une politique publique dans un pays à parti unique à travers un cas traceur : 
la politique nationale sur la nutrition au Laos. Les objectifs spécifiques 
poursuivis dans ce travail sont les suivants : 1) Étudier la valeur ajoutée pour 
les pays à parti unique, de l'utilisation d'un abord théorique développé pour les 
pays pluralistes et communément utilisé dans les études sur les acteurs 
impliqués dans l'émergence de politiques publiques nationales; 2) Caractériser 
l'influence des acteurs externes sur l'émergence d'une politique publique dans 
un pays à parti unique : le cas de la politique nationale sur la nutrition du Laos; 
3) Caractériser l'évolution du profil d'influence d'acteurs externes à la suite de 
l'émergence de cette politique.  
 
Cette thèse se compose de trois études. Une revue de la littérature a été 
menée sur l’utilisation de l'Advocacy Coalition Framework (ACF) pour l’étude de 
l’émergence de politiques publiques dans les pays non pluralistes. Dix-neuf 
documents ont été identifiés. Ils étaient basés sur des études menées en 
Chine, au Laos et au Vietnam. La deuxième étude vise à explorer la coalition 
d'acteurs externes et les stratégies qu'elle a déployées pour influencer 
l'émergence de la politique nationale de nutrition. La troisième étude explore 
l'évolution du paysage de la coalition contre la malnutrition avant et après 
l'émergence de la politique nationale de nutrition au Laos en 2008. Les sources 
d'information pour les deux dernières études étaient des entretiens semi-
structurés réalisés avec des acteurs gouvernementaux et externes, ainsi que 
tous les documents pertinents disponibles sur la politique nutritionnelle au Laos. 
 
La première étude a permis de constater que l’ACF est une approche théorique 
puissante pour mettre en évidence la dynamique d'interaction entre des 
coalitions qui existent dans les pays non-pluralistes et pour mettre en évidence 
leur spécificité. La deuxième étude a montré que l'engagement du 
gouvernement à atteindre les Objectifs du millénaire pour le développement et 
à quitter le statut de pays le moins avancé a créé une condition favorable à 
l'émergence de la politique nationale de la nutrition au Laos. Ce contexte a été 
un moteur pour la construction d'une coalition efficace et convaincante 
d'agences des Nations Unies capables d'accompagner le gouvernement dans 
la redéfinition des priorités sanitaires. La troisième étude a documenté qu’avant 
l'émergence de la politique nationale de nutrition, trois coalitions représentant 
les secteurs de la santé, de l'agriculture et de l'éducation existaient. 
L'émergence de la politique nationale de nutrition a fourni au gouvernement un 
outil politique efficace pour fusionner les trois coalitions en une coalition unique 
impliquant toutes les parties prenantes dans le domaine de la nutrition. 
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