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Annamaria Fantauzzi est titulaire d'un doctorat en ethno-anthropologie et
anthropologie culturelle obtenu a I'EHESS de Paris et a I'Université de Rome « La
Sapienza » en 2008. Depuis, elle est professeure d'anthropologie culturelle et
médicale a la Faculté de médecine et & I'Ecole des infirmiers et sages-femmes de
I'Université de Turin, en ltalie. Dans le cadre de ses enseignements, elle est
notamment chargée d'organiser et de diriger des missions de recherche en
Ethno-nursing au Kenya, Sénégal et Maroc. Depuis 2013, elle est présidente de
I'organisation non gouvernementale (ONG) Prafi-care active en Afrique, en Italie
et au Brésil.

RESUME

La dramathérapie renvoie a I'utilisation de techniques théatrales qui servent a comprendre les états d'étre, les
troubles et la souffrance psychique de malades notamment dans le domaine de la santé mentale. La dramathérapie est
mobilisée dans de nombreux lieux de pratique du soin, incluant les hopitaux, les écoles, les cliniques, les prisons et les
entreprises. Cette technique peut étre appliquée a tous les individus : des couples, des familles et autres.
L'utilisation moderne des procédés théatraux en tant qu'intervention thérapeutique a tout d'abord débuté avec le
psychodrame. Le domaine s'est étendu pour laisser place a de nombreuses interventions théatrales en quise de
thérapie, incluant le jeu de role, le théatre, le mime, les marionnettes, les clowns et autres techniques d'improvisation.
La conférence portera sur I'application de la dramathérapie dans différents contextes de soin, surtout en santé
mentale. Elle sera alimentée d'une réflexion anthropologique sur le corps et sera appuyée par des résultats obtenus
dans une recherche ethnographique.
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