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Invitée dans le cadre de l’entente de collaboration entre la Faculté des sciences infirmières de l’Université Laval et l’École de sciences infirmières 
de l’Université de São Paulo (EEUSP) du Brésil, la professeure adjointe Renata Ferretti-Rebustini est titulaire d’un doctorat en sciences à la Facul-
té de médecine de l’Université de São Paulo (USP) depuis 2008 et vient de conclure un postdoctorat en psychométrie sous la supervision du pro-
fesseur Marcos Balbinotti à l’Université de Québec à Trois-Rivières. Elle est infirmière spécialiste en soins gériatriques et gérontologiques. Depuis 
2000, elle enseigne les soins infirmiers en soins critiques spécifiquement dans le domaine de la cardiologie clinique et chirurgicale. Depuis 2004, 
elle coordonne le Laboratoire de physiopathologie du vieillissement de la Faculté de Médecine de l’USP et depuis 2013, le programme de résidence 
des soins infirmiers en cardiopneumologie de l’EEUSP mise en oeuvre avec la collaboration de l’Institut du Coeur à São Paulo.  

RÉSUMÉ 

Les maladies cardiopulmonaires se situent parmi les premières causes de décès de la population d'âge adulte dans la plupart des pays industriali-
sés et en développement. De plus, l’expérience du patient atteint d’une maladie cardiopulmonaire chronique se caractérise par une trajectoire 
irrégulière, marquée de plusieurs épisodes de décompensation. Cette trajectoire singulière amène le patient et sa famille à expérimenter diffé-
rents besoins de santé, ce qui représente un défi pour la continuité et la qualité des soins. Or, leurs besoins commandent l’intervention d’infir-
mières critiques et réflexives dont la pratique s’appuie sur les données probantes et une connaissance approfondie du système et des politiques 
de santé et requiert par ailleurs, des compétences avancées et un leadership clinique fort, des collaborations avec d'autres professionnels de la 
santé ainsi qu’avec d'autres secteurs de la société de façon à favoriser une meilleure qualité de vie chez ces patients et leur famille. La communi-
cation de la professeure Ferretti-Rebustini vise à présenter le parcours du développement et de l’implantation d’un programme de formation post-
baccalauréat dans une université du Brésil. Ce programme d’une durée de deux ans vise le développement de compétences infirmières avancées 
pour les soins du patient atteint d’une maladie cardiopulmonaire et cela, dans un contexte de soins de santé de haute complexité. La professeure 
Ferretti-Rebustini discutera de la conception du programme, de ses objectifs, des éléments de contenu et des assises théoriques de même que 
des modalités de sa mise en oeuvre. Les stratégies permettant d’assurer le lien entre la formation pratique, la théorie et la recherche comme voie 
pour renforcer l'acquisition de compétences cliniques basées sur des données probantes seront également présentées.  

 
La communication sera en anglais et suivie d'une discussion en français sur les possibilités de collaboration pour le développement d'un  
programme de pratique infirmière avancée à la Faculté des sciences infirmières de l’Université Laval. 
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