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Résumé

Introduction : La situation de I'accés, de la continuité et de la coordination des
services de santé au Canada et au Québec est des plus préoccupantes. Pour
contribuer a résoudre ces problématiques, I'élargissement des champs de pratique
professionnels a été proposé. Lorsqu'il est question d'élargir le réle des infirmieres,
la pratique infirmiére avancée (PIA) est fréquemment abordée. Au Québec, ce n'est
gu’en 2006 qu’'une législation a été mise en place afin de permettre officiellement un
réle associé a la PIA en premiére ligne, celui d’'infirmiére praticienne spécialisée en
soins de premiére ligne (IPSPL). L'implantation du réle d'IPSPL est récente et peut
étre congue comme une innovation. Les difficultés liées a l'implantation des réles de
PIA font I'objet d'un consensus. Pour pallier ces difficultés, il est proposé
d’approfondir la compréhension de la fagon dont les roles de PIA sont implantés, et
ce, en considérant les contextes. Encore peu de recherches s'intéressent au
processus d'implantation du réle d'IPSPL au Québec, et aucune n’est centrée sur le
contexte rural éloigné. But: Cette recherche vise a comprendre le processus
d'implantation du réle d'IPSPL au sein d'une région rurale éloignée du Québec, a
travers I'éclairage d’'un cadre de référence intégrant les théories de la diffusion de
'innovation et des transitions. Méthode : Cette étude de trois cas se situe dans un
paradigme pragmatique, avec des visées descriptive et explicative. Des stratégies de
collecte de données mixtes ont été utilisées auprés de personnes du contexte
québécaois, de la région ciblée et des cas (IPSPL, médecins partenaires, DSI, DSP,
gestionnaires, personnes soignées et leur famille). Résultats : L'implantation est un
processus multidimensionnel, multifactoriel et évolutif. Le contexte, le déroulement,
la compréhension, les acteurs et le temps sont des parties intégrantes de
'implantation et sont étroitement interreliés. Le déroulement de I'implantation et des
transitions se produit simultanément. Discussion : Cette recherche a permis de
mettre en lumiére la raison pour laquelle le processus d'implantation du réle d'IPSPL
doit étre considéré comme un processus complexe. En permettant de mieux
comprendre l'implantation, cette theése contribue également a informer les

recherches qui sont axées sur I'évaluation des effets du réle d'IPSPL.
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