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Résumé 
Notre compréhension de ce qu’est la santé a profondément changé au cours du siècle dernier. Longtemps entrevue uniquement en négatif 
de la maladie, la notion a progressivement gagné en autonomie et en épaisseur. À l’origine de cette transformation, l’évolution du monde 
médical, les apports de réflexions philosophiques et sociologiques nouvelles, mais aussi l’engagement des patients et des usagers. Or, au 
coeur de toutes ces mutations, tant théoriques que pratiques, on repère l’émergence d’une nouvelle représentation du corps, de ses 
usages, mais surtout de sa place dans notre conception de l’identité humaine. En devenant le lieu par excellence de notre identité, le corps 
a en effet ouvert la santé au vaste champ des possibles de notre sensibilité. Désormais associée au bien-être et à la réalisation de soi, elle 
peut faire l’objet de pratiques et de discours qui n’ont plus rien à voir avec le domaine proprement médical. C’est sur ces transformations 
que le conférencier reviendra. Après avoir rappelé comment la définition contemporaine de la santé s’est forgée au cours de la  
scientifisation et de la professionnalisation de la médecine, il montrera comment elle a été critiquée, voire dépassée, au cours du XXe siècle 
par une nouvelle conception du corps portée par des transformations sociales et scientifiques, mais aussi par des mouvements intellectuels 
ou militants. Ainsi, à partir de cette (brève) histoire du corps en santé à l’époque contemporaine, il pourra mettre en lumière, sous un angle 
original et, selon lui, riche d’enseignements, les défis auxquels se confrontent aujourd’hui les travailleurs du soin.  
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